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Administración de los Servicios de Salud del Estado-  

HOSPITAL CERRO 

Construcción de Hospital en el Cerro 

MEMORIA CONSTRUCTIVA 

 

GENERALIDADES 

Descripción de las obras 

Las tareas indicadas en la presente Memoria tienen por objeto la construcción de un edificio destinado 

a hospital, incluyendo block operatorio, internación, laboratorio administración y servicios anexos. 

La obra se implantará en el predio de la Administración de los Servicios de Salud del Estado (A.S.S.E.), 

ubicado en la intersección de la Avda. Santín Carlos Rossi y la calle Pedro Castellino, Padrón 179.739, 

Montevideo. 

El volumen a edificar se compone de: 

1) edificio principal de 4 niveles y 2200 m2 

2) sector servicios en 2 niveles de 400 m2 

3) subestación de 16 m2  

4) espacios exteriores que incluyen rampa, escalera de acceso, rampa vehicular, acceso de emergencia 

y estacionamiento posterior. 

 

Cumplimiento de normativa vigente 

Las obras deben cumplir con la normativa vigente en todos los ámbitos (Municipal y Nacional. En 

particular en lo que refiere a las normas laborales y de seguridad controladas por las Instituciones a 

cargo (M.T.S.S., B.P.S, Intendencia Departamental de Paysandú). 

Materiales 

Todos los materiales serán de 1era calidad, nuevos y de un tipo uniforme. Deben ser aprobados por la 

Dirección de Obra. Los materiales granulares áridos deben estar libres de impurezas. 

Controles de calidad 
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Se controlará el correcto funcionamiento de las instalaciones de abastecimiento de agua (prueba 

manométrica), evacuación (pasada de bola) e instalación eléctrica (tierra y testeo de red cableada). 

Etapas de obra 

La obra se realizará en una sola etapa, previa realización de las tareas preliminares descriptas en la 

presente Memoria. 

Durante el transcurso de la misma seguirán funcionando los servicios de salud en los edificios anexos, 

por lo que se deberá tener en cuenta no afectarlos por la entrada y salida de vehículos, la generación 

de ruidos y polvo, la continuidad de los suministros de servicios o la obstrucción de conductos 

compartidos. 

Memoria Constructiva General 

En todos los casos regirá la Memoria Constructiva General de Ministerio de Transporte y Obras 

Públicas. En caso de rubros no comprendidos en la misma, se regirá por la presente Memoria 

Constructiva Particular.  

TAREAS PRELIMINARES 

Se definen como Tareas Preliminares aquellas que deben realizarse antes de comenzar las tareas de 

Movimiento de Suelos y Nivelación. 

Demolición de muro de contención existente 

Sobre la Avenida Santín Carlos Rossi se encuentra un muro de contención de xx m de longitud. Su 

ubicación exacta se indica en el plano de tareas preliminares. Este muro deberá ser demolido en su 

totalidad y los escombros resultantes se retirarán de obra a disposición final. 

Retiro y poda de árboles  

Se talarán 3 árboles y se retirarán sus raíces. Su ubicación se indica en planos. Se deberá controlar la 

existencia de otras raíces dentro del perímetro afectado a la obra y proceder a su retiro.  

La anacahuita que se encuentra sobre la Avda. Santín Carlos Rossi será objeto de una poda, de tal 

manera de cortar los gajos más cercanos a la línea de fachada de la obra a ejecutarse. El proceso de 

poda debe garantizar la estabilidad del árbol, así como su supervivencia durante la obra, ya que integra 

el proyecto de Paisajismo. 

Acceso provisorio de Urgencias 

Se coordinará con las autoridades del Centro de Salud y Arquitectura de ASSE la ocupación del área del 

acceso techado de Emergencia. Una vez liberado el espacio, se deberán tapiar las aberturas hacia el 

sector de obra, desmontar la cubierta liviana y vallar totalmente el límite. 

Podrían requerirse obras de adecuación para generar el acceso provisorio. 
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Se deberá prever en el cronograma de avance de las obras la posibilidad de hacer una habilitación 

anticipada del acceso a emergencias. 

Todo este proceso de obra deberá coordinarse cuidadosamente con las autoridades responsables del 

Servicio. 

 

Traslado y reconexión de tablero general, grupo electrógeno y gases medicinales 

De acuerdo a proyecto de traslado del Ing. Octavio Rocha. Se debe tener en cuenta que en ningún 

momento se interrumpirán los suministros que se proveen desde ese local. 

Implica: 

1) Traslado de tablero: 

 construir local y nicho para ubicar el nuevo tablero, realizar las canalizaciones dentro de los 

edificios existentes, conectar un generador móvil provisorio, energizar los tableros interiores 

al nuevo tablero, trasladar el grupo generador a una ubicación provisoria y conectarlo al nuevo 

tablero. 

2) Traslado de gases medicinales y succión: 

Según estrategia planteada en el proyecto. 

Una vez reconectados los servicios se procederá a desmontar y picar el edificio existente, compuesto 

por cubierta de Isopanel, tabiques de Steel frame y platea de hormigón armado. 

 

IMPLANTACIÓN Y REPLANTEO 

Implantación 

Instalaciones para el personal 

Se instalarán las construcciones provisorias que requiera la normativa vigente de acuerdo a la dotación 

de personal de la obra. El dimensionado y las terminaciones que garanticen la salubridad de las mismas 

serán controlados periódicamente por la DO.  

No se permitirán construcciones fijas de mampostería. Todas las instalaciones deberán ser trasladables 

y desmontables, preferiblemente con soluciones en contenedor. 

Se deberá disponer de una oficina para uso exclusivo de la DO y los técnicos y funcionarios de la D.N.A. 

del M.T.O.P. cuyas características serán: área mínima 12 m2, sshh completo de uso exclusivo, 

climatizada con aire acondicionado, equipada con escritorio, mesa, armario y 5 sillas. Tendrá conexión 

telefónica y wifi. 

Vallado 
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El perímetro de la obra ya se encuentra vallado. Toda modificación o complemento deberá ser objeto 

de consulta a la DO. 

Cartel de obra  

Se debe cotizar un cartel de obra de 2 x 3 m, ploteado en vinílico sobre bastidor de tubular metálico, 

estructura de soporte metálica que permita una altura de su base de 2 m de altura y la iluminación. 

El diseño del mismo será suministrado por la División de Arquitectura de ASSE. 

Suministro de energía eléctrica 

Se deberá instalar un provisorio de obra totalmente independiente de la instalación existente. Deberá 

cumplir con todas las normativas de seguridad en obra, correctamente aterrado y con mecanismos de 

protección personal de descargas. 

Los alargues deberán ser en cable bajo goma y con conexiones estancas. 

Suministro de agua potable 

Se deberá tramitar un servicio de OSE independiente de los existentes en el Centro de Salud en 

funcionamiento. 

Replanteo 

Altimétrico  

De acuerdo a recaudos gráficos de proyecto ejecutivo. 

El 0 de referencia para los niveles del Proyecto es el nivel de piso interior del servicio de Urgencia en 

funcionamiento. 

Planimétrico 

De acuerdo a recaudos gráficos de proyecto ejecutivo. 

Se tomará como 0 de eje de cotas  la esquina noroeste del edificio de Urgencias.  

 

 

 

 

MOVIMIENTO DE SUELOS 

Consideraciones previas 
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El terreno ha sido ocupado por otras construcciones previamente, por lo que antes de realizar 

movimientos de suelo se lo debe inspeccionar con atención a los efectos de prever la presencia de 

antiguas canalizaciones. 

En la demolición previa de las construcciones existentes no se retiraron cimientos ni pilares de 

fundación, por lo que se deben replantear las nuevas bases y en caso de interferencias proceder al 

picado y retiro de los elementos estructurales que se superpongan. 

Desmonte 

Se retirará la capa vegetal en la totalidad del área afectada por la obra.  

Se desmontará el suelo hasta los niveles que requiera el proyecto y se nivelará y compactará 

homogéneamente. 

Excavación 

Se excavarán los pozos para las zapatas de hormigón, todo el material sobrante se retirará de obra en 

lo inmediato. Se deberán tener tomar las previsiones de seguridad que requiera su profundidad, en 

especial la base del ducto de ascensores. 

Relleno con aporte 

Una vez llenas las bases y pilares de fundación se rellenarán huecos y se tenderá una capa de material 

de cantera (tosca) de 15 cm como mínimo, el cual de nivelará y compactará convenientemente. 

 

I EDIFICIO PRINCIPAL 

FUNDACIÓN 

Según proyecto ejecutivo del Ing. Diego Figueredo, de la firma consultora CSI. 

La fundación se compone de bases, pilares, pantallas y vigas de fundación perimetrales de hormigón 

armado. 

El aterrado de los sistemas de descargas atmosféricas se hará a través de las armaduras estructurales 

de los pilares, según el proyecto del Ing. Octavio Rocha. Esto implica prever, antes del llenado de 

bases y pilares de fundación, la instalación de una jabalina de tierra enterrada a partir del nivel de 

apoyo y su conexión segura con la armadura seleccionada. Esta armadura deberá ser marcada con 

un color para su empalme con la de los niveles siguientes.  

El proyecto prevé un hormigón de limpieza para apoyo de armaduras de las bases.  

Se deberán realizar ensayos de cada etapa de llenado, para lo que se llenarán moldes de probetas y se 

realizarán ensayos de rotura. Se cotejarán los resultados con las tensiones admisibles indicadas en el 

Proyecto ejecutivo. Los ensayos deberán ser realizados por Instituciones o consultoras independientes 

de la empresa contratista y serán de su cargo. 
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En caso de no obtener los resultados solicitados se podrá exigir el picado total de los elementos de 

hormigón y su reconstrucción total, con cargo al contratista. 

Se exigirá una terminación de hormigón lisa y sin oquedades. 

 CONTRAPISOS 

Subsuelo 

Sobre capa de 15 cm de tosca nivelada y compactada se tenderá un nailon de 15 micras como barrera 

antihumedad. Sobre este se hará contrapiso de hormigón armado de 15 cm, de acuerdo al Proyecto 

Ejecutivo del Ing. Diego Figueredo. 

Previo a su llenado se deberán prever la solución a los tendidos de cañería de evacuación de los 

vestuarios y sshh. 

En el área de quirófanos se hincarán 2 jabalinas de descarga a tierra para conexión de pavimento 

conductivo. 

La terminación será regleada.   

Losa descendida 

Previamente se revocará la caja con arena y portland con hidrófugo, se harán medias cañas en los 

ángulos, se aplicarán 5 manos de emulsión asfáltica con 2 capas de geotextil intermedias y se colocarán 

los caños de evacuación que prevé el Proyecto Ejecutivo de Instalación Sanitaria. 

Una vez ejecutadas estas tareas en la caja se hará un hormigón aligerado de perlas de poliestireno 

expandido con una dosificación de 1 parte de cemento, 3 de arena y 2 de perlas de poliestireno. Se 

termina con carpeta de arena y portland de 2 cm con malla de nailon, nivelada con cara superior de 

losa. 

Durante el tiempo que no se realice el contrapiso, el hueco deberá contar con protecciones y 

señalizaciones para prever accidentes. 

Azotea 

Según descripción de impermeabilización, se hará un contrapiso con pendiente de hormigón aligerado 

con perlas de poliestireno expandido. 

Carpeta de nivelación 

Sobre losas de hormigón se hará una capeta de nivelación de arena y portland perfectamente 

horizontal, espesor mínimo 2 cm, terminación a llana. En áreas húmedas será con hidrófugo. 

ESTRUCTURA 

Hormigón armado 
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Según proyecto ejecutivo de estructura de la empresa consultora CSI, calculado por el Ing. Diego 

Figueredo.  

La estructura se compone de pilares, pantallas, losas macizas con viga perimetral y tanque de agua en 

hormigón armado. 

El aterrado de los sistemas de descargas atmosféricas se hará a través de las armaduras estructurales 

de los pilares, según el proyecto del Ing. Octavio Rocha. Esto implica prever, antes del llenado de y 

pilares, señalizar la varilla por la que se canalizarán las descargas.  

Estructuras metálicas 

 Soportes de equipos en azoteas 

Según detalles expresados en recaudos gráficos. Se continuarán los pilares indicados hasta los 

niveles de cara superior de viga invertida. Sobre viga invertida se apoyarán y fijarán los perfiles 

con tacos expansivo metálico o fijación química. 

 Pasarela técnica en área de ductos 

Según detalles expresados en recaudos gráficos. Se compone de perfile fijados a estructura de 

hormigón y plataforma de rejilla de planchuela y varilla redonda galvanizadas. 

 Columnas y ménsulas de soporte de fachada liviana  

Según detalle de estructura de fachada liviana. 

 Sujeción de fachada en terraza de 2 do piso 

Según detalles expresados en recaudos gráficos. Se compone de pilares reticulados fijados a 

viga invertida y arriostrados entre ellos superiormente. 

PARAMENTOS VERTICALES 

En todos los casos de cantos expuesto se protegerán con cantoneras metálicas no aparentes. 

Muros exteriores 

Los dinteles y antepechos se resolverán con vigas-carrera conformadas por bloques U de HCCA del 

mismo espesor.  

M1  Muro exterior de 32 cm de espesor. Se compone bloque de hormigón celular curado a autoclave 

(HCCA) dispuesto con 25 cm de ancho y 20 cm de alto x 55 cm. Cara exterior revocada con revoque 

exterior monocapa terminación fina espesor mínimo 1,5 cm. Al interior, montantes verticales 45 mm 

de acero galvanizado cada 40 cm, placa cementicia de 10 mm, malla de nailon y base coat. 

M2  Muro exterior de 30 cm de espesor. Se compone bloque de hormigón celular curado a autoclave 

(HCCA) dispuesto con 25 cm de ancho y 20 cm de alto x 55 cm. Cara exterior revocada con revoque 

exterior monocapa terminación fina espesor 2,5 cm. Al interior, revoque monocapa interior 

terminación fina espesor 2,5 cm, yeso proyectado. 

M3 Muro exterior-interior de 30 cm de espesor. Se compone bloque de hormigón celular curado a 

autoclave (HCCA) dispuesto con 12 cm de ancho y 25 cm de alto x 55 cm. Cara exterior revocada con 
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revoque exterior monocapa terminación fina espesor 2,5 cm. Cara interior revoque interior monocapa 

terminación fina y yeso proyectado. En ducto de ascensor no se revoca interiormente. 

En todos los casos las hiladas irán armadas con 1 varilla conformada de 4,3 mm, ubicado en corte 

triangular, y asentado en el mortero pre elaborado que provea el fabricante de los bloques. 

Muros interiores 

Los muros interiores, salvo en área de ductos y en la separación con la sala de máquinas, son tabiques 

de estructura de perfiles galvanizada, aislaciones y placas de distinto tipo (cementicia, yeso o 

ignífugas). 

Los cerramientos interiores en todos los casos van de piso a fondo de losa y llevan aislación acústica 

de lana de roca. 

En el caso de atravesamiento de ductos, se colocarán los elementos de perfilería horizontal que 

garanticen la rigidez del cerramiento. 

En caso de atravesamiento de tabiques ignífugos se deberá sellar el pasaje con materiales resistentes 

al fuego. 

Los tipos de tabique se describen y grafican en la lámina de detalle de Cerramientos. 

 

CUBIERTA 

Será azotea horizontal transitable en todos los casos, según detalles que integran los recaudos gráficos. 

Se deberá prever garganta en hormigón armado en todo el perímetro y rodeando elementos 

emergentes como ductos, vigas invertidas o pilares. 

Impermeabilización 

Sobre losa estructural se aplicarán 2 manos de emulsión asfáltica. Luego se hará carpeta de cemento 

aligerado con perlas de poliestireno, espesor mínimo de 3 cm, con las pendientes que indica el 

Proyecto Ejecutivo de evacuación de pluviales. Sobre esta se hará carpeta de arena y portland 5x1 con 

hidrófugo de un espesor de 2 cm, terminación fretachada. 

Sobre la carpeta se aplicarán 2 manos de emulsión asfáltica y membrana asfalto plástica con folio de 

aluminio de 4 mm, solapada convenientemente de acuerdo a instrucciones de la DO. 

Sobre la membrana se colocarán placas de poliestireno expandido del tipo autotrabante, con un perfil 

inferior que permita el escurrimiento del agua. Las zonas donde se recorten las placas deberán ser 

inspeccionadas por la DO antes de cubrirse. 

Sobre la placa autotrabante se colocará geotextil de 150 gramos por m2. 
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Como terminación se colocarán baldosa de hormigón de 50 x 50 cm, de 2,5 cm de espesor. Se deberán 

prever los elementos que aseguren mantener la junta abierta, trabarlas de manera que impida el 

movimiento de las baldosas y dejar un espacio entre la baldosa y la placa autorabante. 

Pretiles y gargantas 

De acuerdo a detalles incluidos en recaudos gráficos. Se conformarán en hormigón armado. 

Los ángulos se redondearán con medias cañas de 5 cm de radio. Se pegará la membrana en la pared 

vertical solapando la membrana horizontal 30 cm como mínimo. En el borde horizontal del pretil se 

hará goterón de revoque monocapa exterior. La cara superior del pretil se revocará, conformando una 

caída mínima hacia la azotea. 

Bocas de desagüe 

De acuerdo a detalles incluidos en recaudos gráficos. 

Las bocas de desagüe siempre son laterales, ubicadas en la pared vertical del pretil. Se conformarán 

con la misma membrana, recortando cuidadosamente una pieza de manera de solapar doblemente la 

unión del hormigón con el caño. Solaparán el tramo horizontal del caño un mínimo de 10 cm.  

Prueba 

Una vez colocada la membrana, conformadas las gargantas y bocas de desagüe se hará prueba 

hidráulica, sellando las bajadas y llenando de agua la azotea. Se dejará una semana completa, 

inspeccionando detalladamente todos los días la presencia de infiltraciones. Se deberá comunicar 

cualquier presencia de humedad a la DO. 

PAVIMENTOS 

Pavimento conductivo 

Vinílico homogéneo conductivo categoría 4 en rozamiento según normas EM, que cumpla con 

requisitos electrostáticos generales IEC 61340-5-1, disipador de estática menor o igual a 1x106Ω  según  

norma EM 1081 y 1815, resistente a agentes químicos según normas EM ISO 26987 y estabilidad 

dimensional ≤ 0.2% según EM ISO 23999. 

Presentación en rollo de 2 mm de espesor x 2 m de ancho. Terminación clara con granos negro de 

carbono.  

Colocación, con cinta de cobre de descarga intermedia pegada con adhesivo conductivo, y el resto de 

la superficie con pegamento común.  

La colocación deberá hacerse con personal especializado que proporcione el proveedor del 

pavimento. 

Pavimento vinílico en rollo 
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Vinílico homogéneo categoría 4 en rozamiento según normas EM, que cumpla con requisitos de 

resistencia a agentes químicos según normas EM ISO 26987 y estabilidad dimensional ≤ 0.2% según 

EM ISO 23999. 

Presentación en rollo de 2 mm de espesor x 2 m de ancho. Terminación clara.  

Colocación, con cinta de cobre de descarga intermedia pegada con adhesivo conductivo, y el resto de 

la superficie con pegamento común.  

La colocación deberá hacerse con personal especializado que proporcione el proveedor del 

pavimento. 

Porcelanato antideslizante 

Baldosa porcelanato rectificado 60 x 60, de primera calidad, clasificado Grado IV según norma ISO 

13006:2012. 

Color claro a definir por la DO, juntas con pastina de primera calidad. 

Colocación: sobre carpeta de nivelación se pegará con mezcla adhesiva cementicia preelaborada y 

envasada por el fabricante. 

En la Sala de Máquinas sobre quirófanos se impermeabilizará  

Felpudo sanitario aséptico 

En acceso de personal y público, carpetas antiensuciantes combinadas de estructura de aluminio y 

vainas de PVC perforadas, con revestimiento textil de fibras de poliamidas y polipropileno de alta 

densidad con base de impregnación. Lleva marco perimetral de ángulo de aluminio.   

Entrepuertas y accesos 

En las transiciones de pavimentos se colocarán entrepuertas de granito gris pulido de ancho igual a 

espesor de muro. 

En accesos peatonales, escalón de granito gris flameado, borde ranurado, de 2 cm de espesor. 

Zócalo sanitario 

En vinílico homogéneo de 2 mm, del mismo material y color que el pavimento. Lleva pieza para 

conformar curvatura de 2, 5 cm de radio.  Continúa en muros según el local, de 15 cm a 3 m. 

La colocación deberá hacerse con personal especializado que proporcione el proveedor del 

pavimento. 

Zócalo porcelanato 

De 15 cm de altura, del mismo material del pavimento. Pegado con mezcla adhesiva cementicia, 

preelaborada y embolsada. 

Escalera 
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Vinílico homogéneo en rollo, de 2 mm de espesor, con nariz antideslizante incorporada. Escalones de 

arranque llevan contrahuella con color contrastante. 

La colocación deberá hacerse con personal especializado que proporcione el proveedor del 

pavimento. 

REVESTIMIENTO 

Vinílico en rollo 

En vinílico homogéneo de 2 mm, del mismo material y color que el pavimento. Remata en cielorraso 

con ángulo de aluminio de 5x5 mm. 

Madera laminada 

En sector administración de 2 do piso se colocará revestimiento de placas laminadas de alta presión 

terminación símil veta de madera, con líneas horizontales de aluminio, según detalles de recaudos 

gráficos. 

CIELORRASOS 

Placa de yeso 

De acuerdo a recaudos gráficos. 

Estructura de perfiles galvanizados compuesta por soleras estructurales de 45 mm separadas 60 cm 

entre sí, fijadas al fondo de losa por medio de tacos Fisher nro. 8 cada 40 cm, velas de montante 

estructural de 45 mm cada 60 cm atornillado a solera, y montantes estructurales de 45 mm atornillados 

a velas. Perimetral en solera estructural de 45 mm. 

Placa tipo ultralight de 9 mm, encintada, masillada, enduída y pintada. 

Sobre frente curvo se hará cenefa según se indica en cortes. Se deben prever los calados de luminarias. 

Se deben replantear ubicaciones de registros, rejillas de ventilación y climatización, detección pasaje 

de ductos  

Desmontable 

Modulado en placas de 60x60, estructura de perfiles galvanizados pintados en blanco. Placa acústica 

sin perforación, antibacterial, terminación PVC liso. 

 

 

REVOQUES 

Interiores 
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 Revoque monocapa interior terminación fina, preelaborado y embolsado. Se admite aplicación 

proyectada. Espesor mínimo 1,5 cm  

 Yeso proyectado, sobre revoque monocapa terminación fina se aplicará yeso proyectable. Se 

alisará a llana perfectamente. 

 Masillado y enduído sobre placa de yeso. Terminación sobre placas de yeso, encintando 

uniones, masillando tornillos y encintado. Una vez terminado se dará enduído plástico lijado.  

Exteriores 

 Mono capa exterior terminación fina. Producto premezclado y embolsado por fabricante. 

Incluye hidrófugo. 

En sectores vistos (subsuelo, planta baja y remate superior sobre azotea), terminación imitación 

hormigón visto. Lleva buñas según se indica en fachadas, de 1 cm x 1 cm. 

Cielorraso 

 Terminación de hormigón visto, emparejamiento de rebarbas y oquedades, aplicación de 

pintura cementicia para uniformizar color, según indicaciones de D de O. 

Impermeables 

 Interior de tanque de agua, con revoque preelaborado y envasado por fabricante, indicado 

para agua potable. 

 Pozos de ascensores, con arena y portland con hidrófugo. 

 Muro contención. La superficie en contacto con la tierra contenida se impermeabilizará con 

mortero preelaborado y envasado adecuado para agua a presión. Se pintará con emulsión 

asfáltica.  

 Carpeta niveladora sala de manejadoras sobre quirófano. 

PINTURA 

Sobre muros 

Interiores, en yeso y paramentos revocados de áreas secas, enduído, imprimación y 3 manos de pintura 

vinílica al agua antibacterial.  

Exterior, acrílica para exteriores, 3 manos, colores a definir por la D. de O. 

Cielorrasos 

Pintura vinílica para cielorraso, antibacterial, antihongos y antialgas.  

Sobre elementos metálicos 

Fondo epoxi antióxido, (gris MIO-óxido micáceo). Terminación poliuretánico, de 70 micras de espesor 

de película seca. Color a determinar por la Dirección de Obra. 

ABERTURAS 
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Dimensiones, materiales, herrajes y normas de calidad exigibles según Planillas incluidas en recaudos 

gráficos. Implican aberturas de aluminio, hierro, acero inoxidable, madera y vidrio. 

Se indican aquellas que son cortafuego. 

Todas las aberturas llevan pre marco, las de aluminio con pre marco que queda incorporado al 

cerramiento, el resto pre marco desmontable provisorio en madera. 

Amures: 

 Aberturas de aluminio con premarco y poliuretano. 

 Cortafuegos, se deberá mantener la aislación usando los materiales adecuados y evitar los 

puentes de calor. 

 Hierro, grampas amuradas a mampostería o atornillado a parantes estructurales en tabiques. 

TODAS LAS MEDIDAS SE RECTIFICARÁN EN OBRA. 

 

CARPINTERÍA 

Mamparas vestuarios y sshh 

Placas laminadas en alta presión (HPL), uso exterior, terminación color pastel a definir por D de O. 

Herrajes y cierres en acero inoxidable. 

Mostradores recepción, recursos humanos, economato. 

De acuerdo a las láminas de detalle de mostradores. 

Guarda camilla 

Placa de MDF revestida en acero inoxidable. Va en pasillos de subsuelo (block, emergencia y servicios) 

y 1 er piso. 

HERRERÍA 

Escaleras tanque de agua 

Según recaudos gráficos, escalones hierro redondo 19 mm, protección de hierro redondo galvanizado 

de 16 mm. 

Barandas azotea 

Según detalle de recaudos gráficos, caño galvanizado 50 mm, soportes cada 3 m. 

ACERO INOXIDABLE 

Barandas transfer 

Según recaudos gráficos, en caño de acero inoxidable de 40 mm de espesor. Tiene paño rebatible. 



 

www.mtop.gub.uy Tel. (+5982) 915 7933 

Rincón 575, Montevideo - Uruguay 

Mesadas laboratorio, materiales y banco de sangre 

Según planillas de equipamiento. 

Barandas en general 

Según detalle en recaudos gráficos.  

Se ubican en: 

Exterior, rampa, escalera y gradonata. Interior, escalera curva de acceso y escalera de escape. 

 Guarda camilla 

Placa de MDF revestida en acero inoxidable. Va en pasillos de subsuelo (block, emergencia y servicios) 

y 1 er piso. 

INSTALACIONES 

Eléctrica 

De acuerdo a proyecto ejecutivo. Conectada a instalación existente. 

La instalación será exterior, con cañería y elementos galvanizados. El tablero será en PVC e irá 

embutido.  

Bajas tensiones 

De acuerdo a proyecto específico. Implica datos, telefonía, cctv, detección, alarma, 

intercomunicadores, comandos apertura. 

Descargas atmosféricas 

Según Proyecto Ejecutivo del Ing. Octavio Rocha. Se prevén una serie de captores ubicados 

perimetralmente en la azotea, conectados a varillas de pilares conectadas a descarga a tierra. 

La fachada metálica superpuesta deberá ser convenientemente aterrada, conectándola en cada nivel 

a las armaduras de pilares conectadas a tierra. 

Sanitaria 

De acuerdo a proyecto ejecutivo del Téc. Sanit. O. Ronco.  

Loza sanitaria blanca, línea compacta. Incluye tapa.  

Grifería, duchas monocomando, con teléfono en salas y brazo y roseta en vestuarios de personal. En 

lavatorios con temporizador de accionamiento manual. En block quirúrgico grifería con brazo de 

accionamiento para uso quirúrgico (accionamiento con el codo). En enfermería y tisanería mezcladoras 

de pared de bronce cromado. 

Cisternas de embutir, depósito en polietileno de alta densidad, mecanismo de bronce, de 14 lt de 

capacidad. 
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Sifón cromado tipo botella 

Accesorios detallados en láminas de detalle. 

Acondicionamiento térmico y ventilación 

De acuerdo a Proyecto Ejecutivo DEL Ing. Fernando Bugna.  

El contratista principal deberá coordinar con el subcontratista de equipos de acondicionamiento 

térmico la complementación de las estructuras de apoyo que requieren. 

Se deberá suministrar la colaboración que requiera el subcontrato. 

Ascensores 

Se instalarán 2 (dos) ascensores de 4 paradas con las siguientes características cada uno: 

 Capacidad de carga de 1875 kg (25 pasajeros). 

 Dimensiones interiores de cabina 2,70 x 1,47 m, ancho libre de puerta 1,25 m. 

 Velocidad 0,86 m/s. 

 Cabina 

La cabina será construida totalmente en carpintería metálica, en acero inoxidable, altura  

2,10m. Llevará una puerta de accionamiento electro automático en acero inoxidable con 

barrera infrarroja para la detección de personas u objetos. Iluminación por medio de spots led 

embutidos en cielorraso de acero inoxidable. Botonera con display LCD con imágenes 

programables y botones con luz led y sistema braille El acero inoxidable será calidad 304 

 Bastidores de cabina 

Construido con perfiles de hierro laminado con resistencia adecuada a los pesos a soportar, 

con 4 guiadores regulables que lo vinculan elásticamente con las guías. En la parte inferior del 

bastidor se ubicará dispositivo de seguridad (paracaídas), construido por dos cajas de cuñas 

en las que se alojan dos de ellas (una por cada caja) de acero cementado y templado.  

 Máquina 

Ubicada dentro de un cuarto de máquinas con acceso por la azotea del edificio. Compuesta de 

una caja reductora herméticamente cerrada y llena de aceite, en su interior funcionará una 

corona de bronce fosforoso accionada por un eje sin fin de acero. La corriente necesaria para 

el funcionamiento será trifásica 380V – 50Hz 

 Tablero de maniobras  

El tablero control de maniobras inteligente será del tipo electrónico por microprocesador y 

contactores, accionados por una fuente de corriente continua. 

 Equipo de frecuencia variable para 380 v 

Convertidor de frecuencia variable a los efectos de dotar al equipo de una mejor rampa de 

aceleración y desaceleración durante el momento de arranque y frenado. 

 Botonera de llamada exterior 

Botón con registro de llamada y fortaleza adecuada para el uso previsto, en PB y SS se colocará 

indicador de posición. 
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 Puertas exteriores 

puertas exteriores de accionamiento electro automático en chapa de hierro, apertura de las 

puertas 1.25 m x 2,00 m de altura como mínimo, las mismas se componen de dos hojas con 

apertura lateral en forma telescópica. Serán entregadas con los correspondientes montajes 

especiales para las paredes y los carros de deslizamiento. El mecanismo de la puerta contara 

con variador de velocidad. 

 Tabique separador 

Se deberá incluir un tabique separativo de chapa entre ambas cabinas en todo su recorrido. 

 Perfil 

Se colocará un PNI 18 en el punto más alto del ascensor, entre ambas cabinas. 

 Garantía, mantenimiento, repuestos, servicio técnico. 

Se deberá acreditar trayectoria en el medio local, capacidad técnica y disponibilidad de 

repuestos. La firma subcontratista deberá también cotizar el mantenimiento y servicio técnico 

por 10 años. 

.Automatismos 

Se prevén automatismos en 3 ubicaciones: 

 Puertas de quirófanos 

 Puerta de acceso de público, con detector óptico. 

 Barrera de acceso a estacionamiento, accionado desde Sala de Monitoreo. 

VARIOS 

Fachada liviana 

De acuerdo a recaudos gráficos. Implica estructura de sostén fijada a estructura de hormigón. Se 

colocará malla de aluminio zincado, microperforada y con perfil ondulado, en piezas de 1,20 x 0,60 m. 

Color principal gris, con detalles de placas en azul y amarillo caña de azúcar. 

La estructura debe estar aterrada en su totalidad, por lo que se deberán prever la conexión del plano 

de la malla metálica con las armaduras longitudinales de pilares por donde se canalizarán las 

descargar atmosféricas. 

Curtain Wall 

De acuerdo a recaudos gráficos. Implica 3 planos curvos generados por el facetado en módulos iguales. 

Se compone de estructura en perfilería de aluminio anodizado negro y paños de Doble Vidrio 

Hermético, con vidrio interior laminado y exterior templado. 
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II SECTOR SERVICIOS 

Consideraciones previas 

Previo a cualquier tare en el área, se deberá asegurar la desconexión de las canalizaciones y 

conductores que rodean el local de Tablero General, Generador, Bomba de succión y Gases 

Medicinales. En particular se debe hacer una entrada de UTE nueva, para des electrificar la existente, 

que va enterrada. 

A los efectos de posibilitar los traslados requeridos por la desconexión, se deberá construir el área 

prevista como ubicación definitiva del Tablero General de los servicios existentes. 

DESMONTES Y DEMOLICIONES 

Desmonte equipos 

Según proyecto del Ing Octavio Rocha y el Departamento de Arquitectura de ASSE. Estas tareas se 

deben coordinar con los administradores del servicio existente y en ningún momento pueden quedar 

sin cubrir ninguno de los suministros. 

Desmonte cubierta y tabiques 

Se desmontará la cubierta de Isopaneles y los tabiques de Steel frame que conforman el local. 

Picado platea 

Se picará la platea y se retirarán en el día los escombros resultantes. Se deberá coordinar los horarios 

de trabajo para no interferir el funcionamiento de los servicios con ruidos o generación de polvos. 

MOVIMIENTO DE SUELOS 

ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

FUNDACIÓN 

ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

CONTRAPISOS 

ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

ESTRUCTURA 

Hormigón armado 

ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

En caso de inconsistencias entra los planos y cortes de albañilería y el Proyecto de Estructura de 

Hormigón Armado de la firma consultora CSI, se tomarán como válidos los recaudos ejecutados por 

la DNA del MTOP. 
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Estructura metálica 

Perfiles de apoyo maquinaria ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

PARAMENTOS VERTICALES 

En todos los casos de cantos expuesto se protegerán con cantoneras metálicas no aparentes. 

Muros exteriores 

 M4 Muro exterior-interior de 20 cm de espesor. Se compone bloque de hormigón celular 

curado a autoclave (HCCA) dispuesto con 20 cm de ancho y 25 cm de alto x 55 cm. Cara exterior 

revocada con revoque exterior monocapa terminación fina espesor 2,5 cm. Cara interior 

revoque interior monocapa terminación fina y yeso proyectado. En todos los casos las hiladas 

irán armadas con 1 varilla conformada de 4,3 mm, ubicado en corte triangular, y asentado en 

el mortero preelaborado que provea el fabricante de los bloques. 

Muros interiores 

 Tabiques Steel frame IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

 I1 Isopanel de 10 cm de espesor, placa cementicia de 10 mm, malla de nailon y base coat en 

ambas caras. Terminación vinílico en rollo en lado interior. 

CUBIERTA 

Azotea superior 

ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

PAVIMENTOS 

Porcelanato antideslizante 

Baldosa porcelanato rectificado 60 x 60, de primera calidad, clasificado Grado IV según norma ISO 

13006:2012. Color claro a definir por la DO, juntas con pastina de primera calidad. Colocación: sobre 

carpeta de nivelación se pegará con mezcla adhesiva cementicia preelaborada y envasada por el 

fabricante. 

Felpudo sanitario aséptico 

En acceso de proveedores, carpetas anti ensuciantes combinadas de estructura de aluminio y vainas 

de PVC perforadas, con revestimiento textil de fibras de poliamidas y polipropileno de alta densidad 

con base de impregnación. Lleva marco perimetral de ángulo de aluminio.   

Entrepuertas y accesos 

En accesos peatonales, escalón de granito gris flameado, borde ranurado, de 2 cm de espesor. 

La nariz del muelle de carga se protegerá con ángulo de hierro de 1”x1”, se pintará con pintura 

luminiscente amarilla. 
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Zócalo sanitario 

En vinílico homogéneo de 2 mm, del mismo material y color que el pavimento. Lleva pieza para 

conformar curvatura de 2, 5 cm de radio.  Continúa en muros según el local, de 15 cm a 3 m. 

La colocación deberá hacerse con personal especializado que proporcione el proveedor del 

pavimento. 

Zócalo porcelanato 

De 15 cm de altura, del mismo material del pavimento. Pegado con mezcla adhesiva cementicia, 

preelaborada y embolsada. 

Escalera 

Vinílico homogéneo en rollo, de 2 mm de espesor, con nariz antideslizante incorporada. Escalones de 

arranque llevan contrahuella con color contrastante. 

La colocación deberá hacerse con personal especializado que proporcione el proveedor del 

pavimento. 

REVESTIMIENTO  

Vinílico en rollo 

En vinílico homogéneo de 2 mm, del mismo material y color que el pavimento. Remata en cielorraso 

con ángulo de aluminio de 5x5 mm. 

Cerámico 

Baldosa cerámica monococción 30x40 cm, rectificada, color claro. 

REVOQUES 

Exteriores 

Monocapa exterior hidrofugado, terminación fina símil hormigón visto. Lleva buña de 1 cm x 1 cm 

según indicaciones de fachada.  

CIELORRASOS 

Isopanel y placa cementicia 

En Depósito de cuerpos, Isopanel de 10 cm de espesor, más de placa cementicia de 8 mm. Terminación 

malla de nailon, base coat y yeso proyectado. 

PINTURA 

Sobre muros 

Interiores, sobre placa de yeso, enduído y 3 manos de pintura vinílica al agua antibacterial blanca. 

Sobre revoque, 3 manos de pintura vinílica al agua antibacterial blanca. 
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Exteriores, acrílica para exteriores, 3 manos, color imitación hormigón visto. 

Cielorrasos 

Pintura vinílica anti bacterial para cielorraso, 3 manos.  

Sobre elementos metálicos 

Fondo epoxi antióxido, gris MIO-óxido micáceo. Terminación poliuretánico,  de 70 micras de espesor 

de película seca  color a determinar por la Dirección de Obras. 

ABERTURAS 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

CARPINTERÍA 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

HERRERÍA 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

ACERO INOXIDABLE 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

INSTALACIONES 

Eléctrica 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

Sanitaria 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

Térmico y ventilación 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

Depósito de cuerpos 

Funciona como Cámara de frío, con temperatura promedio de 4 grados. Se suministrará y montará el 

equipo de frío completo. 
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III SUBESTACIÓN 

CONSIDERACIONES PREVIAS 

Se trata de una Subestación estándar, de Planta tipo SM 24KV -06 suministrada por UTE. Se rige en un 

todo por la Memoria Particular de UTE. 

Se cotizará este tipo, pero su distribución puede estar sujeta a cambios de acuerdo a observaciones 

que se puedan realizar en el trámite de presentación. 

FUNDACIÓN 

Patín, pilar y viga de fundación en hormigón armado. Según proyecto ejecutivo de estructura.  

CONTRAPISOS 

Hormigón armado 10 cm 

Previamente se harán las canalizaciones y ductos que requiere la planta tipo.  

ESTRUCTURA 

Muro portante, pilar de traba, carrera y losa maciza en hormigón armado. 

PARAMENTOS VERTICALES 

Interiores y Exteriores, muro de bloque de hormigón vibrado de 12 x 19 x 39 cm, revocado en ambas 

caras. 

CUBIERTA 

IDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

PAVIMENTOS 

Alisado de arena y portland 2cm. 

REVOQUES 

Interiores, monocapa interior terminación fina. Exteriores monocapa exterior hidrofugado, 

terminación fina símil hormigón visto. 

PINTURA 

ÍDEM EDIFICIO PRINCIPAL 

ABERTURAS 

Según Planilla elaborada por UTE, en hierro, con celosía y elementos de cierre indicados. 

INSTALACIONES 

Eléctrica, de acuerdo a proyecto ejecutivo de UTE. Embutida.  
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IV ESPACIOS EXTERIORES 

RAMPA Y ESCALERA PÚBLICO 

Según recaudos gráficos. 

FUNDACIÓN 

Según proyecto de la firma consultora CSI, calculado por el Ing. Diego Figueredo. Implica patines de 

hormigón armado, pilar de sección elíptica y muro de contención.  

ESTRUCTURA 

Hormigón armado 

Según proyecto de la firma consultora CSI, calculado por el Ing. Diego Figueredo. Implica pilares de 

sección elíptica, losa maciza sin vigas y losa de escalera.  

PAVIMENTOS 

Sobre hormigón se hará carpeta nivelante de arena y portland, espesor mínimo 2 cm, terminación 

cepillado, según diseño de paños y juntas a definir por la Dirección de Obra. 

Se complementa con baldosa texturadas para señalización accesible. 

INSTALACIONES 

Eléctrica 

Iluminación de acuerdo a proyecto ejecutivo. Se prevén párpados en borde de baranda, del lado 

interior. Instalación embutida. 

VARIOS 

Baranda de vidrio templado y pasamanos de acero inoxidable. 

GRADONATA ACCESO PERSONAL 

Según recaudos gráficos. 

FUNDACIÓN Y ESTRUCTURA 

Sujeta a losa sobre subsuelo y patín de hormigón armado, de acuerdo a Proyecto Ejecutivo de la firma 

CSIS.  

PAVIMENTOS 

Huellas hormigón cepillado, nariz antideslizante. Se complementa con baldosa texturada accesible. 

VARIOS 

Baranda de vidrio templado y pasamanos de acero inoxidable. 
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RAMPA VEHICULAR 

PREPARACIÓN SUELO 

Se excavará caja de profundidad mínima 30m, se complementarán los sectores a compensar con tosca 

virgen de cantera, tendido en capas de 30 cm y compactado convenientemente entre capa y capa. 

Sobre la sub base compactada se hará base de tosca cementada al 50 %, compactada. 

HORMIGÓN ARMADO 

Se hará hormigón C30 de 300 kg de cemento por m3, armado con malla electrosoldada de acero de 

15x15 cm esp 3,3 mm, Relación agua cemento inferior al 50%, con espesor de 15 cm.  

TERMINACIÓN 

Se harán resaltes en diseño tipo espina de pescado, de 3 cm de alto en todo el desarrollo. Los 

acordamientos con los planos de estacionamiento y vereda se harán con transiciones de 50 cm de 

ancho y radios de curvatura inferiores a 5 cm. 

CORDONETA 

A ambos lados se hará cordoneta de hormigón biselada, de 10 cm de alto sobre nipel de rampa. Puede 

ser prefabricada. 

ESTACIONAMIENTO Y ACCESO AMBULANCIAS 

PREPARACIÓN SUELO 

Una vez desmontado el suelo existente hasta llegar a los niveles que requiere el proyecto, se tenderá 

el relleno en capas de 30 cm con tosca o balastro de cantera virgen, compactando entre capa y capa. 

BASE 

Sobre el relleno compactado se hará tosca cementada al 50 %, compactada. 

PAVIMENTO 

Sobre la base se colocarán adoquines de hormigón tipo articulado, asentado en una capa de arena 

gruesa de 5 cm de espesor. Luego de colocados se tenderá a cepillo arena fina, rellenando juntas, y 

por último se compactará con placa vibradora.  

CORDONETAS 

En los bordes se colocarán cordonetas prefabricadas de hormigón armado. 

PINTURA 

Se pintarán los sitios de estacionamiento. 
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CIRCULACIONES PEATONALES 

Se hará contrapiso de hormigón de 10 cm. Terminación hormigón cepillado con recuadros 

lisos y juntas de acuerdo a instrucciones de la Dirección de Obra. 

Se dispondrán 10 bolardos en el área de la esquina para evitar el estacionamiento de 

vehículos en la zona de acceso. 

PAISAJISMO 

Se deberá considerar en el rubro paisajismo que incluya: 

 Suministro y tendido de tierra vegetal arenosa 

 Suministro y tendido de césped en panes 

 Suministro y plantación de especies vegetales   

 

 

 

  


