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CARACTERISTICAS

Usuario ANEP

Destino Liceo

Grupo/Categoria E-1

Riesgo Baja

Carga de Fuego 300Mij/m?

Area 1.210 m?2

Altura 3.16 mts

Ubicacién Av. Gral. Artigas entre Sarandi e ltusaingd — Guichdn - Paysandu
Norma Decreto Agosto 2018 — DNB

De acuerdo a la clasificacion del riesgo y su carga de fuego, se deberdn instalar las siguientes
Medidas de Seguridad confra incendio.

Anexos Memorias Técnicas Normativas
Anexo 1 Extintores IT21/2011 San Pablo
Anexo 2 lluminacién de Emergencia [T 07/2018 DNB
Anexo 3 Senalizacion de Emergencia IT 20/2011 San Pablo
Anexo 4 Puertas y Muros Corta Fuego [T 08/2011 San Pablo
Anexo 5 Deteccién y Alarma de Incendio NFPA 72
Anexo 6 Deteccién y alarma de Incendio/UNIFILAR NFPA 72
Anexo 7 Bocas de Incendio IT 05/2017 DNB

NOMENCLATURA LAMINAS

A Albanileria cortes, fachadas, planta de ubicacion
ELSE Extintores, luces, senales, evacuacion

ELSE PCF Puertas y Muros Corta Fuego

D Deteccioén y Alarma de Incendio

E Evacuacion
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EXTINTORES
Imagen Tipo Descripcién Cantidad
ABC 4kg 7
ABC 8kg 0
ABC Carro 25kg 0
CO2 3.5kg 1
AB 10lts 0
- Balde de arena 0

Los extinfores estan colocados para gue el personal recorra una distancia méxima de acuerdo

a la carga de fuego de la locacion:

A. RIESGO BAJO 25m.
A. RIESGO MEDIO 20m.
A. RIESGO ALTO 15m.

Deben de ser distribuidos de forma que se encuentren a menos de 5 metros de la entrada a
la edificaciéon y de las escaleras de los demds pisos.

EXTINTORES PORTATILES

Cumplirdn con las siguientes especificaciones tecnicas:

e La altura de fijacion de su soporte se establecerd a un mdximo de 1.60mts.

e En caso de que por razones estructurales los extintores no puedan ubicarse a dicha
altura, se permitird la instalaciéon sobre el piso acabado siempre que permanezcan
apoyados en soportes apropiados, con altura recomendada entre 0,10 y 0,20m del

piso.

e Deberd ser senalizado mediante cartel fotoluminiscente.
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LUCES DE EMERGENCIA

Imagen

Tipo

Descripcién

Cantidad

luz de emergencia homologada

25

Luz de emergencia homologada por bomberos automdtica.

Se colocardn en las vias de evacuaciones principales y aéreas de acceso a salidas.

Indicaciones

e Los artefactos de iluminacion de emergencia deberdn poseer una autonomia minima
de 2 horas de funcionamiento ininterrumpido.

e Los artefactos deberdn estar instalados como minimo a una altura de 2 metros sobre

el suelo.

e El cableado a utilizar en la instalaciéon debe ser de baja emision de humo retardante

de la propagacion del fuego.

e Se adjunta ficha técnica de la luminaria seleccionada.

MEMORIA 3 — SENALIZACION DE EMERGENCIA

SENALIZACION DE INFORMACION - FOTOLUMINISCENTE O LUMINOSA

Imagen Tipo Descripciéon Cantidad
SALI DA S2/S3 Cartel luminoso led 1
cartel de salida
S1 SIN FLECHA 2
cartel de salida
S2 FLECHA IZQUIERDA 0
cartel de salida
S3 FLECHA DERECHA 1
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SENALIZACION DE INFORMACION - FOTOLUMINISCENTE O LUMINOSA

PULSADOR
ALARMA

Tipo Descripcion Cantidad
cartel de salida
5S4 FLECHA RECTA 4
Prohibido Fumar 0
Evacuacion "Usted estd AQUI" 0
Senalizacion de Nivel
0
RECOMENDACION
SENALIZACION DE EQUIPAMIENTO- FOTOLUMINISCENTE O LUMINOSA
Imagen Tipo Descripcién Cantidad
ﬁ Ex.01 Extintor 8
Boca de Incendio- indicando:
Bl Capacidad Reserva 4
Presion y caudal
Tiempo aufonomia
@ BI Jalodora manual de incendio 4
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SENALIZACION DE EMERGENCIA- FOTOLUMINISCENTE O LUMINOSA

Imagen Tipo Descripcién Cantidad
Caja Cdqja llave - salida Azotea 0

No usar el Ascensor en caso de
Incendio 0

Los carteles deben de ubicarse por encima de las puertas a 0.10mts entre el dintel y la base
del cartel, 0 a una altura de 1.80mts, medida desde el piso terminado a la base de la

senalizacion.

MEMORIA 4 — PUERTAS y MUROS CORITA FUEGO

PUERTAS y MUROS CORTA FUEGO

Tipo Descripcién Cantidad
PCF 45 45 minutos 0
PCF 60 60 minutos 0
PCF 90 90 minufos 0
Puerta Metdlica 0
R0 Muro Corta Fuego 0
R120 Muro Corta Fuego 0

Todas las puertas deberdn contar con cierre automdtico, abrirdn en sentido de la evacuacion,
y no podrdn tener trabas, pasadores y otros obstéculos que impidan su répida apertura.
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MEMORIA 5y 6 — DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO - UNIIFLAR

SISTEMA DE DETECCION y ALARMA

Imagen Descripciéon Modelo Referencia Cantidad
central de alarma General Electric NX-8E-CF 1
panel repetidor 0
u detector de humo GE, modelo NX-491
4 ambiente Inaldmbrico 44
detector de humo 0
sobre cieloraso
a detector de témico GE, modelo NX-491 0
o
ambiente Inaldmibrico
detector de térmico 0
sobre cielorraso
receptor
GE, modelo NX-548E 5
solo sistema Inaldmlbrico
pulsador manual UTC, modelo 60-589 4
sirena con strobo Bosch CH70 Series 2
strobo Bosch CH70 Series 2
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Objeto y Alcance
El objetivo de la especificacion es definir una instalacion completa, debidamente puesta en
marcha, ensayada vy lista para operar.

Trabaijo del Contratista

Suministro, montaje y puesta en servicio de los equipos de deteccién, todo lo requerido para
formar un sistema coordinado integral listo para la operacion.

La instalacién incluird los elementos descritos en los grdficos adjuntos, en los lazos tanto SLC
(Signal Line Circuit) como NAC (Notificacion Audio Circuit).

Si la locaciéon contara con una instalacion existente, el nuevo sistema, deberd adaptarse a la
misma en la medida de lo posible, cumpliendo amibas con las normas y las homologaciones
vigentes.

Suministro

Deberd incluir, pero no se limitard a los dispositivos para iniciar la alarma, panel de control,
terminales de notificacion de alarma, los dispositivos de control auxiliar, los anunciadores y
cableado clase 5 o equivalente, segun se especifica en la presente.,

Serd responsabilidad de este Contrato el suministro e instalacion de los electroductos
necesarios para la distribucion de los cableados hasta las puestas.

Se requerird la inclusion de horas de capacitacion y copias de los Manuales de Operacién y
Mantenimiento.

Deberd incluir todos los costos extra por mano de obra, materiales, servicios, etc.

1. Materiales a ser usados
Todos los materiales a ser usados seran nuevos de primera calidad, homologados por la
Direccion Nacional de Bomberos.

Los Equipos Principales, detectores, avisadores, etc., serdn preferentemente listados UL-FM y
cumplirdn en todo con las indicaciones de la Norma NFPA 72 - Codigo Nacional de Alarma
de Fuego o equivalente.

Se deberdn colocar todos aguellos materiales que, aun no estando indicados en los planos y
memoria, sean necesarios para el correcto funcionamiento del sistema.

El cambio de ubicacién de puestas, en una misma habitaciéon, en un radio de 5m, no dard
lugar a ninguin tipo de adicionales.

La mano de obra serd calificada y especializada en este tipo de trabajo.
2. Sistema de Deteccién y Evacuacién de incendio

q) Descripciéon
Esta seccidon de las especificaciones incluye el suministro, la instalacion y la conexion
del equipamiento de deteccion y alarma de incendio.
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Deberd incluir los dispositivos de inicio y notificaciéon de alarma, los dispositivos de control
auxiliar, los anunciadores y el cableado segun se especifica en la presente y cualquier otro
elemento necesario para la correcta operacion del conjunto.

Comandara el servicio de bomberos de los ascensores (en caso de existir), en caso de alarma
de incendio.

El sistema de detecciéon y aviso de incendio deberd cumplir con los requetimientos de la
Norma NFPA N° 72 o equivalente, para los sistemas de sefalizacion de edificios protegidos, a
excepcion de lo que se modifique y suplemente a través de esta especificacion.

El sistema deberd estar supervisado eléctricamente y monitorear la infegridad de fodos los
conductores.

b) Panel de control de alarma de incendio
Infegrard las funciones de monitoreo y accionamientfo de disposifivos de entrada /salida

(detectores, estaciones de alarma, dispositivos de nofificacion, etc).

Sera tfotalmente programable mediante controles dispuestos sobre el propio panel o desde
un computador que se conecte al mismo. Posera proteccidn contra sobretensiones transitorias
de alimentacion.

Contard con salida RS-232 para conexién de una impresora estdndar, donde se registraran
todos los eventos a medida que tenga lugar.

La unidad central de proceso tendrd sistema de auto verificacion y emision de alarma en
caso de falla.

El programa de la central serd almacenado en una memoria gue no se altere en caso de
desconectarse la fuente de alimentaciéon primaria y secundaria.

Deberd ser posible activar las funciones de control y de comando, de forma manual o
automdtica.

Recomendamos que el panel de control, tenga la posibilidad de programar la denominada
“secuencia positiva de alarma” de acuerdo a NFPA 72.

Existird una indicacion detallada del estado de casa zona o sensor mediante una unidad de
presentacion alfanumeérica en la que se consigne la hora y fecha del Ultimo evento registrado
en relacion a cada sensor y la identificacion del evento. Tendrd lista categorizada de reportes:
normales, fallas, alarmas, etc; pudiendo decidir a cudl acceder.

La Central emitird alarmas acusticas y luminosas diferenciadas en caso de aviso de alarma,
desperfecto o supervision.

El panel central se colocard junto a su bateria segun plano de forma de tener un mayor
control. Debe de ubicarse de preferencia, en un local donde exista la constante vigilancia
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humana y de fdcil visualizacion.

Se sugiere que la central tenga capacidad para atender como minimo un 125% de los
detectores requeridos.

c) Circuitos de linea de sefialamiento (SLC o lazos)
Se cableard Clase 5 segun norma NM 247-5:2004 o similar.

d) Circuitos de linea de sefialamiento (NAC o lazos)
Se cableard marca TAPPAN REF. FA-1602C-1-1S-03/RED o similarr.

e) Fuente de alimentacién
El sistema debe tener dos fuentes de alimentacion.
La principal es la red de tensiéon alterna y la auxiliar es constituida por baterias.

Cuando la fuente de alimentacion auxiliar fuere constituida por bateria de acumuladores, esta
debe tener autonomia minima de 24 hrs. en régimen de supervision, siendo gue en el régimen
de alarma debe ser de cémo minimo 15 minutos, para el apagado de las indicaciones
sonoras y/o visuales o el iempo necesario para la evacuacion de la edificacion.

Cuando la alimentacién auxiliar fuere por generador, también deberd tener los mismos
pardmetros de autonomia minima.

f) Detectores de Humo y Calor en ambiente, bajo y sobre cieloraso
Los detectores de humo serdn del tipo fotoeléctrico.

En ambientes dotados de sistemas de aire acondicionado o ventilacion forzada en el
ambiente, se debe evitar instalar los detectores a menos de 1 metro al lugar de enfrada
del aire fresco al ambiente.

Los orificios de los techos calados por los que el aire es impulsado al local, deben ser obturados
en todo el espacio comprendido en un circulo de 0,50 m de radio cuyo centro sea un
detector.” UNIT 962:4
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g) Receptores de detecciodn
La funcion del receptor, el cual se cablea hasta la central principal, es recibir la seAal ante un
principio de incendio.

h) Pulsadoras manuales
Esta jaladora puede modificarse a inaldmbrica mediante fransmisor inaldmlbrico interno.
Se instalardn a alturas de entre 1.1 y 1.35 m del suelo.

i) Sirena con estrobo
Deberdn ser aptos para operar tanto en 12 como en 24 Vcc nominales, con un bajo consumo
y un nivel sonoro no menor a 75 dBA medidos a 3 m del dispositivo.

Las serdn de 75 candelas de intensidad, como minimo y tendrdan listado UL 1971.
Aprobados para servicios de proteccion de fuego, con un rango de respuesta de enfre 400 y
4000Hz.

La zonificacién de sirenas y estrobos, serd tal, que puedan accionarse piso por piso.

Se regirdn por las normas NFPA 72 — Capitulo 6 referente a “Aparatos de Nofificacion para
Sistemas de Alarma de Incendio” o equivalente.

) Panel Repetidor
Se instalard un panel repetidor en seguin planos (en caso de ser necesario) de forma de tener
mayor control.

k) Instalacién y Cableado

La instalaciéon del sistema de deteccion (pulsadoras manuales) y aviso de incendio (luces
estroboscépicas y sirenas con estrobo) serdn configuradas de acuerdo a las normas NFPA
(NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION) 0 equivalente.

El tipo de cable a utilizar tendrd las siguientes caracteristicas: cable de cobre estanado de un
par trenzado (paso 30 mm) de 1.5 mm?2 de seccién cada conductor, minima tensién de
aislacion 300 Volts, cobertura 89% y vaina exterior de PVC anti-lama, homologado por la
Direccién Nacional de Bomberos.

Todo el cableado estard supervisado. En caso de falla de la alimentacion eléctrica, remocion
de la bateria de respaldo, desconexidon o remocién de cualquier modulo o apertura del
circuito en el cableado, deberd dar lugar a una sefal de desperfecto, que permanecerd
hasta que el defecto se solucione.

El cableado del circuito serd tal que desde todo dispositivo existan dos caminos posibles de
comunicacion con la Central (Clase A).

Se deberd identificar las canalizaciones con etiquetas autoadhesivas, para su fécil y rdpida
identificacion.

3. Garantia y Mantenimiento posterior al Contrato

Todo el trabajo realizado, asi como el material y equipo suministrado bajo el presente contrato

deberdn estar libres de defectos y deberdn permanecer asi por un periodo de por lo menos
1 (un) ano a partir de la fecha de aceptacion.
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Un representante autorizado por, y capacitado en la fabrica del fabricante principal del
equipo, estard disponible para proporcionar mantenimiento completo y el serwicio de
reparacion del sistema de alarma de fuego durante un periodo de 2 (dos) ahos despues de
la fecha de expiracion de la garantia.

El mantenimiento y las pruebas deberdn realizarse la cantidad de veces que requiera la
Autoridad Local que tenga Jurisdiccion.

El Conftratista deberd proporcionar un Programa de Mantenimiento Preventivo que describa el
protocolo de mantenimiento preventivo.

En caso de detectarse defectos o deterioros dentro del plazo de garantia, el contratista serd
convocado a efectuar las correcciones necesarias disponiendo de un plazo de 7 dias corridos
para comenzar los trabajos.

Todos los materiales y equipos instalados estardn garantizados contra defectos de fabricacion
y/o instalaciéon por un periodo minimo de ano a partir de la Recepciéon de los trabagijos.

La garantia cubrird los costos totales de cualquier tipo de reparacion y/o sustitucion dentro del
plazo de vigencia.

4, Ensayos a realizar

e Control de todos los cableados, incluyendo marcado adecuado de los mismos y
verificacion de conexionados contra planos

e Verificar que la identificacion dada por la Central, coincida con los planos y los
elementos instalados

e Control de funcionamiento de sensores (incluyendo medicidn de su sensibilidad) y
demds dispositivos

e Control de funcionamiento ante distintas condiciones de alarma simuladas de Ias
diferentes rutinas.

El Contratista deberd capacitar al personal que el Propietario designe para que se encuentren
en condiciones de operar, mantener y programar el Sistema de Seguridad contra Incendio.
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MEMORIA 6 — BOCAS DE INCENDIO

SISTEMA DE EXTINCION POR AGUA
Imagen Tipo Descripcién Cantidad
Boca de Incendio 25mm -
BI o 4
semirigida
0 Boca
BI Boca de Incendio 45mm 0 Tramos
BIEX Boca de Incendio Exterior BIE 0
Reserva de Incendio 8m3

1. Nichos
Los nichos de los sistemas de bocas de incendio deben:
0 poseer apoyo o fijacion propia, independiente de la tuberia que abastece las
bocas de incendio.
o estar en lugar visible y de facil acceso.
0 Su puerta no puede ser cerrada con llave,
0 Recordar indicar en cada uno:
= Capacidad Reserva
= Presion y caudal
= Tiempo autonomia

Para los casos en que el edificio cuente con Bocas de incendio de 25mm, las caracteristicas

de los nichos se deberdn ajustarse al instructivo técnico. Uave de paso
apertura rapida
Se adjunta imagen ilustrativa: . Mantmeyo Nicho
¥ ’ Manguerm
L7 semi-rigida
o E
’ V4
4
/
Puntero
Toma de Agua multipropdsito
para Manguera de
45mm
2. Bomba 2/

Debe de ser protegida de los agentes climdticos.

La bomba deberd cumplir con las especificaciones dadas por el IT-05 en cuanto a caudal y
presion exigidas por el mismo en la punta de la manguera de la boca de incendio
hidraulicamente mds desfavorable.
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La botonera de accionamiento de la bomba de incendio se ubicard cerca de la misma con
el fin de encenderla manuamente, contando con sefdlizacion éptica y acustica.

El suministro de energia eléctrica a la electrobomba, deberda canalizarse mediante
instalacion independiente de la general del edificio.

Se recomienda realizar un testeo de la misma semanalmente, por un lapso de 30 minutos, con
personal presente.

Previsién de Mddulos de Monitoreo en Caseta de Bomba
Se preverd la instalacion en caseta de bomba, 6 mddulos de monitoreo. Se monitorea:

1) Aranque de bomba de incendio

2) Fallo de arangue de bomba de incendio

3) Falla en tablero de bomba de incendio

4) Falto/asimetria/inversion de fase en el suministro eléctrico
5) Falla por cierre de valvula de descarga

6) Baqjo nivel de agua en el tangque

3. Reserva de Agua
Cuando el depdsito de agua atienda a otros abastecimientos, las tomas de agua de estos
deben ser instaladas de modo que garanticen el volumen de reserva efectiva para el combate
de incendio. No se admite que la reserva de incendio se controle de forma eléctrica, el corte
debe ser hidrdulico.

La capacidad efectiva del depdsito debe ser mantenida de forma permanentemente.
El depdsito de agua debe ser provisto de un sistema de drendije.

Es recomendado que la reposicidon de la capacidad efectiva del depdsito de agua, sea
efectuada a la razén de 10 I/min. por metro clbico de reserva.,

El depdsito debe tener una localizaciéon, dentro de lo posible, que sea de fdécil acceso, para
los vehiculos de Bomberos.

Indicaciones para Depdsito a nivel del suelo, semi-enterrado o subterrdneo:
En estas condiciones, el abastecimiento de los sistemas de Incendio debe ser efectuado a
través de bombas fijas.

El depdsito debe contener una capacidad efectiva, con el punto de toma de la succidn de
la bomba principal, localizado junto al fondo de este

No se debe utilizar el dispositivo anti-vortice, cuando la captacion en el depdsito de agua para
incendio ocurre de forma horizontal

Siempre que sea posible, el depdsito debe disponer de un pozo de succiéon
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